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Mein Kurzprofil: 
Aktuell:  
Angestellt bei der Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Göttingen-Northeim e.V.:  
Koordinator Gewaltschutz & Leitung Täterarbeit Häusliche/Sexualisierte Gewalt [Wege ohne 
Gewalt/WoGe] 
Nebenberuflich: Dozent & Lehrtrainer SAM-concept 
 
Aus-, Fort- und Weiterbildungen, Stand 28.09.25 

• Systemisches-Aggressions–Management/sam–concept: Mentor/Lehrtrainer  
• ASAT (Jugend): „Anti-Sexuelle-Aggressivitäts-Training“, rückfallpräventive Täterarbeit mit 

sexualdelinquenten bzw. Sexualstraf- Tätern im strafmündigen Alter (Zentrum für 
Kriminologie & Polizeiforschung ZKPF) 

• Fachkraft im Kinderschutz 8a (BAG Kinderschutz-Zentren); Kontexte der 
Kindeswohlgefährdung, Gefährdungseinschätzung und rechtliche Rahmenbedingungen 
sowie Kooperation im Hilfesystem. 

• „Sexuell übergriffige Jugendliche“ (ZKPF) 
• „Spousal Assault Risk Assessment (SARA) und Ontario Domestic Assault Risk Assessment 

(ODARA)“; (Institut für Gewaltforschung und Prävention, IGF, Wien) 
• „DyRiAS - Dynamische Risikoanalysesystem; Intimpartnergewalt & - Tötung“; (Institut für 

Bedrohungsmanagement und Psychologie, I:P:Bm) 
• Master - NLP, DVNLP; (Inntal Institut) 
• Präventionsmanager Intimpartnergewalt & Stalking, Gefährdungsmanagement und 

Sicherheitsberatung, (I:P:Bm) 
• CranioSacrale Therapie – Fachausbildung und klinischer Kurs, CranioSacrales Zentrum 

Göttingen 
• Psychodynamisch Imaginative Traumatherapie, PITT; Dr. Luise Reddemann 
• Heilpraktiker für Psychotherapie (HPG); Zuständig: Gesundheitsamt Göttingen 
• Ausbildung Täterarbeit Häusliche Gewalt bei der Bundesarbeitsgemeinschaft Täterarbeit 

häusliche Gewalt BAG TäHG 
• Ausbildung zum Hypnosetherapeuten; Vertiefung in Ängste / Phobien 
• Hospitation: Psychosomatische Fachklinik Bad Herrenalb 
• Ausbildung zum Psychologischer Berater VFP (Verband freier Psychotherapeuten) 
• Fortbildung sexuelle Gewalt an Kindern, erkennen und intervenieren 
• BoxCoach /-therapie beim PITT-Praxis-Institut für systemische Traumaarbeit, Trauma & Sport, 

Hannover. 
• Geprüfter Fitnesscoach / Medical Coach SGD 
• Taiji-Qigong Instructor, World Healing Tao System, Mantak Chia 
• Langjährige Kampfkunst- und Körperarbeitspraxis; Trainer  

 
Kontakt: 
Dr. Peter Nordhoff 
mob: +49 / (0)176 23225729 | mail: info@praxis-nordhoff.de | web: www.praxis-nordhoff.de 


